Vilken utrustning behover jag for
att genomfora Angaloppet?

Angaloppet erbjuder swimrun-tdvlingar fér hela familjen. N&r det géller utrustning &r
det vissa saker man bér tdnka pa. Utrustning specifikt designad fé6r Swimrun gér det

betydligt enklare och roligare att genomféra ditt lopp.

Tavlingsplagg

Finns i Angaloppet
LIMITED EDITION W
version.

Swimrun byxor

Byxorna ar tillverkad i ett extremt flexibelt 2mm
neopren med glidyta. 6mm paneler pa laren ger
dig extra flytkraft. En tight sittande ficka baktill
fér energi. Férstarkt med nylonpaneler pa insidan
av laren fér att forhindra slitage och friktion nar
du springer. Race Pants kommer i 3/4 langd och
justeras enkelt efter individuellt behov.

Unisex modell.

NASWIMS |

HEAD SWIMRUN RACE PANTS

Finns i Angaloppet
LIMITED EDITION
version.

Swimrun vast

Vasten ar tillverkad i ett extremt flexibelt 2mm
neopren med glidyta. Du far total rérlighet i axlar
och armar vilket gynnar bade simning och
16pning. Minimal halvldng dragkedja framtill.
Unisex modell.

HEAD SWIMRUN RACE VEST

Swimrun shorts

Shortsen bor vara latta med nabbtorkande
egenskaper. Kompressionsmaterial kan
vara sként da det ger ett bra stéd till de
stora musklerna i 13r och séte.

HEAD SWIMRUN SHORTS

Swimrun top

Se till att ha med dig energi under loppet.
Swimrun top ar ett utméarkt plagg tillverkat
i snabbtorkande material féor hég komfort.
Fickor bade fram och bak for tillbehér och
enerqi. Fickorna ar placerade for att inte
vara i vdgen under loppet.

HEAD SWIMRUN TOP

Simglasogon

Hitta glaségon som passar ditt ansikte.
Vid l&ngre simningar ar det skont med
ett mjukare material mot ansiktet.

Se till att du enkelt kan justera nack-
bandet dven nar du befinner dig i

Tillbehor

O -gp

Dolme

Det vanligaste tillbehdret &r en dolme.

Ju lattare desto battre, det blir din véan
genom hela loppet. Dolmen goér att benen
flyter battre och pa sa satt sparas till
I6pningen (extra viktigt dd du simmar med

ttnet.
vatine skor). Under I6pningen faster du smidigast
HEAD TIGER MID dolmen med elastiska band runt ena
benet.
HEAD SWIMRUN PULL BUOY

Varmande baddrakt
En tunn och rorlig baddrakt. 1,5mm

Neopren shorty
Vatdrékt med korta &rmar och ben.

neoprene fram och bak och lyckra pa 2,5mm slitstarkt neoprene. Dragkedja
sidorna. Dragkedja framtill. Starka farger baktill. Starka farger fér god synlighet .
fér god synlighet Skyddar mot solen och Passa aldrarna 4-14 ar.

ex maneter. Passa aldrarna 2-10 ar.
HEAD SEA RANGER
HEAD LIGHT SHORTY JR

Trana sadkert!

Se till att du simtranar sékert. En safety buoy ar
ett enkelt och effektivt satt att gora dig val synlig
nar du simmar i 6ppet vatten. Du kan dessutom ta
med dig viktiga tillbehér i det vattentata facket (ex.
nycklar och planbok). Safety buoy bromsar dig inte
i vattnet.

HEAD SAFETY BUOY



